
令和６年度
女性働き手創出支援事業

／ 女性たちの職場復帰・再就職準備セミナー

〇内容 職場復帰や再就職を考える子育て女性が、自身の持つ
スキルやキャリアについて確認することにより、興味の
あること、できること、やりたいことを明確にし、職場
復帰や再就職の準備を行う為のセミナーを開催します。

〇第5回 令和6年9月19日(木) 10:00～12:00 岡崎市開催
講師：青地 真巳先生

参加者の声
・今後の見通しを少し考えることができたのと、他の方の話を聞けて、
とても参考になった。

・時間割などを改めて見直すなど、今までやらなかったことで新たな
気づきがありました。

〇第11回 令和7年1月14日(火) 10:00～12:00 オンライン開催
              講師：稲垣 真紀子先生

参加者の声
・久しぶりに真剣に勉強できた気がします。今の自分自身に問いかける
きっかけにもなりよかったです。

・今までの漠然とした悩みが明確になりました。保活に関して情報収集を
するなど、具体的に行動に移していきたいです。
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