
女性働き手創出支援事業
～女性のための職場実習・見学会～

〇内容 再就職を考える子育て女性が、再就職に向けて職業選択
の幅を広げるため、業界の研究や実際の職場での仕事を
体験・見学することにより、業界の理解を深め仕事に対
する自分の適性を確認し、就職 に繋げるための職場実習
・見学を行います。

参加者の声
・研修風景や器具を見せていただき、実際の現場でどう働くのか
想像しながら話を聞くことができました。

・ママさん社員の日頃の１日を披露してもらうとこで、仕事と育児
家事の両立のことがよく分かりました。

・講義だけでなく実習もあってわかりやすかった。

・知らないことを知ったり、柔らかい雰囲気で楽しくお仕事のこと
が聞けて良かったです。


